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Einladung zum Pop Up – Gesundheitstag 

in Kooperation mit der BVAEB 

                                                                        
Sehr geehrte Damen und Herren, geschätzte Kolleginnen und Kollegen!  
 
Das Gesundheitsförderungszentrum (GFZ) freut sich sehr, Sie zum ersten  
Pop Up – Gesundheitstag in Kooperation mit der BVAEB der PH Wien am 21. 11. 2023                    
von 14:00 Uhr bis 18:10 Uhr einladen zu dürfen. Den inhaltlichen Schwerpunkt unserer 
Veranstaltung bildet das GFZ-Symposium „Reset and Recharge“. Keynote-Speaker zum Thema 
psychische Lehrer*innengesundheit ist Dr. Johann Pratscher.   
 
Weiteres bietet die Veranstaltung die Möglichkeit zur Teilnahme an fachspezifischen Workshops 
zu den Themen Achtsamkeit, Resilienz und Potenzialentfaltung an; außerdem können im 
Rahmen der Gesundheitsstraße kostenlose Gesundheitschecks durchgeführt werden.  
 

Wann: 21.11.2023, 14:00 bis 18:10 Uhr an der PH Wien  
Raum: Festsaal Haus 4, Raumnummer 4.0.004.  
Ziele: Vernetzung und Austausch zur Gesundheitsförderung  
 
Die Anmeldung ist während der Inskriptionszeit von 1.Mai – 31.Mai 2023 auf ph online sowie 
bei Frau Dipl- Päd. Angela Hummel, BED unter angela.hummel@phwien.ac.at möglich. 
LV-Nummer: 4023GEL513 

 
Über Ihre Teilnahme freut sich das Team  

des Gesundheitsförderungszentrums der PH Wien! 
 
 

Mit freundlichen Grüßen, 
 

Mag. Verena Gratzer, BEd 
Dipl. Päd. Angela Hummel, BEd 
Michael Wukowitsch, BEd MA 
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